Heimstatte

AusBildung, Tages- & Wohnstitte

Jugendliche rechtzeitig -

fiir einen unserer begehrten B I r I-( e n h D f
AnLehre-Plitze

anmelden.




Lebensschule Birkenhof

Eigenstandigkeit erlernen
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3jahrige Lebensschule

Fiir Jugendliche und Erwachsene
mit besonderem Forderbedarf
Ganzheitliche Vorbereitung auf ein
eigenstandiges Leben
Arbeitsintegration

Soziale Vernetzung

20 qualifizierte MitarbeiterInnen
36 Ausbildungsplitze

29 Wohnplétze, 7 Tagesplatze

30 ha therapeutischer Lebensraum
2.700 m2 Arbeits- / Wohnfldchen
Kosteniibernahme durch das

Jugendlichen und Erwachsenen, die
noch nicht bereit fiir den Sprung in ein
eigenstindiges Leben sind, bieten wir
eine 3jihrige AusBildung, die sie auf die
Anforderungen eines erfiillten Berufs-
und Privatlebens vorbereiten.

Von 36 Ausbildungsplitzen sind 29
mit Wohnangebot und 7 Tagesplatze.
Wir sind leicht mit PKW, Bus oder Zug
erreichbar. AuBerdem bieten wir einen
Bustransfers vom/zum Bahnhof.

Inmitten unseres weitldufigen Natur-
areals mit Garten, Wiesen, Wald und
Feldern, stehen 2.700 m2 fiir Werk-,
Arbeits- und Wohnbereiche sowie die
Nutztierhaltung zur Verfiigung. AusBil-
dung und Betreuung werden von 20
qualifizierten MitarbeiterInnen
iibernommen die unsere Klientinnen und
Klienten rund um die Uhr begleiten.

Die Kosten fiir AusBildung und Auf-
enthalt iibernimmt im Rahmen der
Behindertenhilfe das Amt der Karnt-
ner Landesregierung.

motivieren « fordern ¢ begleiten



Start ins Leben

Sinnerfiillt und gesund leben
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Lebenspraktische Fahigkeiten und
Sozialkompetenzen trainieren
Interessen und Talente férdern
Bio-Demeter-Erndhrung

Gesunde, vielseitige Bewegung
Kunst- und Kultur aktiv erleben
Rhythmisierter, regelméBiger Tages-
und Jahreslauf

Therapeutische Begleitung basierend
auf ganzheitlicher Medizin
Vielschichtige Gesellschaftsintegration
Tier, Mensch und Natur im Einklang
Harmonisierung von Korper,

Seele und Geist

Unser wichtigstes Anliegen ist es, eine
gesunde Weiterentwicklung im Rah-
men der individuellen Moglichkeiten
zu fordern. Wir vermitteln Strategien fiir
eine selbstbestimmte, sinnerfiillte
und gesunde Lebensweise im Ein-
klang mit dem personlichen sozialen
Umfeld und der Umwelt.

Die menschenkundliche Arbeitsgrund-
lage unserer Gemeinschaft bilden die
geisteswissenschaftlichen Erkenntnis-
se von Dr. Rudolf Steiner. Darin findet
sich ein ganzheitlicher Ansatz, in
welchem das Zusammenwirken von
Korper, Seele und Geist ein zentrales
Anliegen darstellt.

Wir achten darauf, diese drei Ebenen
gleichermaBen zu pflegen, zu for-
dern sowie einseitige Entwicklun-
gen friithzeitig zu erkennen und aus-
zugleich. Wir streben danach, Indivi-
dualitiit zu erkennen, Fihigkeiten zu
schiitzen und das Innerste des Men-
schen zu achten, unabhiingig von Ein-

Korper, Seele, Geist in Einklang bringen



Thearie & Praxis
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Praktische AusBildung

Kiiche, Service, Gastronomie
Hauswirtschaft, Waschepflege
Handwerken

Objektbetreuung, Hausmeisterei
Bio Demeter Gemiisegartnerei
Bio Demeter Landwirtschaft
Landschaftspflege, Nutztierpflege
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AusBildungs-Leistungen

» Ganzheitliches, gesundheitsfor-
derndes Ausbildungskonzept
» Kennlernen-iiben-selbstandige
Durchfiihrung von fachspezifischen
Ausbildungsinhalten
Fahigkeitsorientierte Ausbildung
und Forderung
Praxisbegleitender Unterricht
Praktika im In- und Ausland
Personlichkeitsbildung
Unterstiitzung, Begleitung bei
lebenspraktischen Tatigkeiten
Ausbau, Forderung und Erhalt von
Sozialkompetenzen
» Ausbildungszeugnis
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Unsere Klientinnen und Klienten wer-
den, ihren Interessen und Fahigkei-
ten entsprechend, in einem oder in
mehreren der angefiihrten Bereiche
angeleitet bzw. ausgebildet. Fiir bis
zu 36 KlientInnen iibernehmen 20
sehr qualifizierte Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter diese Aufgabe. Aus-
Bildung bzw. fihigkeitsorientierte
Beschiiftigung wird sowohl nur tags-
tiber in unseren Werkbereichen ange-
boten, als auch mit Unterkunft in
den verschiedenen Wohnformen unserer
Einrichtung.

Die AusBildung dauert 3 Jahre. Sie
wird mit einem verbalen Zeugnis abge-
schlossen. Daher konnen wir laufend
AusBildungsplatze anbieten.

Seit 1961 ist unser gemeinniitziger
Verein Partner der Kiarntner Lan-
desregierung im Bereich Behinderten-
hilfe. Mehrere hundert junge Menschen
durften wir wahrend der fiinf Jahrzehn-
te auf ein erfiilltes Leben vorbereiten.

Fahigkeitsorientierte AusBildung



VWohnen & Gemeinschaft

Begleitetes Wohnen

» Ein- und Zweibettzimmer Die Selbststindigkeit im Leben muss
» Wohngemeinschaften man sich Schritt fiir Schritt erarbeiten.
» Trainingswohnung Neben den alltiiglichen Aufgaben und

Pflichten, spielt die Pflege sozialer
Se]bststﬁndigkeit Kontakte eine sehr groBe Rolle am

Weg in ein erfiilltes, eigenstindiges
» Haushalt fithren Leben. Wihrend der Zeit in der Heims-
» Einkaufen und kochen titte Birkenhof lernen unsere Klientinnen
» Sauberkeit und Ordnung halten und Klienten das Leben in unterschied-
» Wische waschen lichen Wohnformen kennen. Hierbei
» Wohnraum gestalten werden sie von unseren qualifizierten
» Soziales Miteinander pflegen Padagoginnen und Piadagogen behut-

sam, ihrem Forderbedarf angemessen,
angeleitetund begleitet.

Auf unserem weitldufigen Naturareal
stehen 3 Wohngebédude zur Verfiigung.
Im »Haupthaus«gibt es Ein- und Zwei-
bettzimmer, mehrheitlich mit Bad, WC
und Balkon sowie Aufenthaltsrdume.
Zusitzlich zu unserer Ausbildungskii-
i che steht jeder Wohngruppe eine Wohn-
kiiche fiir das Kochtraining zur Verfii-
gung. Das »Haus am Garten« und die
»Villa Maria« ermoglichen gefiihrte
Wohngemeinschaften.

Eigenstandig in die Zukunft




Sport & Freizeit

Aktives Miteinander

» Erlebniswochen und Ausfliige Neben der Steigerung der Fahigkeiten im
» Teilnahme an Veranstaltungen Arbeits- und Wohnbereich, ist eine sinn-
» Durchfiihrung eigener Feste, wie erfiilllte und aktive Freizeitgestal-

Fasching, Sommer- und Adventfest tung ein weiteres sehr wichtiges Lern-
» Weihnachts-Theaterauffiithrung zi(?l. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitar-
» umfangreiches Sportangebot beiter stellen sich hier einer besonderen

Herausforderung: Sie gestalten das
Freizeitangebot entsprechend den sehr
unterschiedlichen Vorstellungen. So
kann freie Zeit nutzbringend und vor
allem mit Freude erlebt werden.

» Teilnahme an Mega-Events wie
»Special Olympics« und »Inclusia«
Handarbeits- und Bastelstunden
Gemeinsam bewegen und musizieren
Entspannung, Spiel und Spal3

g Besonders geeignet fiir die Personlich-

keitsentwicklung sind Vorbereitungen
auf Feste, wie Fasching, Sommerfest
oder das Weihnachtsspiel. Wir nutzen
die Zeit auch zum Radfahren, Tisch-
tennis- und Ballspielen, Spazieren,
Schwimmen, Basteln, Musikhoren,
oder einfach um sich zu unterhalten und
gemeinsam frohlich zu sein.

Eine mit Freude verbrachte Freizeit
tragt viel dazu bei, dass es im AusBil-
dungsbereich gut voran geht. Bewe-
gungistimmer gefragt.

Mit Freude am Leben




WWichtige Hinweise

Aufnahme am Birkenhof

a) Kennenlern-Gesprich: Interes-
sen und Fihigkeiten der/des
Jugendlichen werden erortert und
AnLehre- bzw. Beschiftigungs-
moglichkeiten besprochen.

b) Fiihrung durch die Einrichtung

¢) Schnuppertage

d) Reésume der/des Jugendlichen, der
Angehorigen und der Ausbild-
ner/Ausbilderinnen.

e) Stellt sich die Einrichtung als
passende AusBildungsbetrieb
bzw. Beschiiftigungsbetrieb
heraus und ist ein entsprechender
Platz frei, steht seitens der
Einrichtung einer Aufnahme
nichts im Wege.

Behordenwege

a) Antrag auf Gewdhrung von Hilfe
zur Eingliederung von Menschen
mit Behinderung nach dem Karntner
Chancengleichheitsgesetz bei der
Wohnsitzgemeinde.

b) Erstellung eines Piddagogisch-
Psychologischen Gutachtens mit
der Empfehlung zur beruflichen

Qualifizierung (AnLehre) - oder
fahigkeitsorientierte Beschéaftigung -
bei einem Kassenpsychologen.
(Hilfreich ist, wenn das Gutachten
die Heimstétte Birkenhof als
anstrebenswerte Ausbildungs-
einrichtung ausweist.)

¢) Unterlagen beim Amt der Kirnt-
ner Landesregierung, Abt. 4 mit
dem Ersuchen um Genehmigung
und Kosteniibernahme abgeben.

d) Das Case-Management der Abt. 4
nimmt Kontakt mit der
Familie/den Verantwortlichen
fiir die/den Jugendliche(n) auf und
klirt Details.

e) Auf Anforderung des Case-
Managements stellt unsere Ein-
richtung einen »Schnupperbericht«
zur Verfiigung.

f) Nach positiver Erledigung erhalten
wir ein Ersuchen des Amtes auf
Aufnahme »nach MaBgabe eines
freien Platzes«.

(Jugendliche aus anderen Bundes-
liéindern sind bei uns ebenfalls will-
kommen. Behordenwege und Vorge-
hensweisen sind dort dahnlich.)

www.heimstaette-birkenhof.at



So finden Sie uns
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20 Jahre in Velden am Worthersee

© www.brainstorm-austria.at « 9020 Klagenfurt
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- Spendenbegiinstigte
Einrichtung
Spenden an uns sind steuerlich Bank Karntner Sparkasse
absetzbar. Wir sind beim Bundes- IBAN AT23 2070 6034 0002 4091
ministerium fiir Finanzen als spenden- BIC KSPKAT2KXXX

Registrierungsnummer

begilinstigte Einrichtung registriert. S 01 570 UID Nr. ATU37576903

r Weg zu uns lohnt sich






